LANDKREIS KASSEL

-DER KREISAUSSCHUSS -

Kassel, 6. Marz 2020

Sehr geehrte Damen und Herren,

im Landkreis Kassel gibt es nun die Bestatigung, dass eine Person an Covid-19 (Corona)
erkrankt ist. .

Diese steht nicht in unmittelbaren Kontakt zu der Einrichtung, die Ihr Kind besucht, trotzdem
méchten wir Sie an die allgemeingtiltigen HygienemaRRnahmen erinnern:

1. Bitte achten Sie auf die konsequente Handehygiene, denn Handewaschen hilft, die
Verbreitung von Keimen zu verringern. Waschen Sie und Ihre Kinder sich regelméaRig
und gruindlich die Hande: dafur sind flieRendes Wasser, Seife und die Méglichkeit zur
hygienischen Abtrocknung ausreichend. Die auflere Struktur des Coronavirus besteht
aus Fetten und Proteinen, daher lasst sich das Virus sehr gut mit Wasser und Seife
abspulen. Die Wassertemperatur spielt dabei keine Rolle, ebenso bringt die
‘Verwendung von Desinfektionsmittel keinen zusétzlichen Nutzen. Das Handewaschen
sollte mindestens 20 Sekunden dauern.

2. Gibt es unterwegs keine Waschméglichkeit, achten Sie darauf, dass Sie und lhre
Kinder nicht mit den Handen den Mund, die Augen oder die Nase beruhren. Vermeiden
Sie es direkt mit den Handen zu essen.

3. AuRerdem ist es wichtig, mégliche Erreger nicht weiterzuverbreiten. Halten Sie und Ihre
Kinder deshalb die Husten- und Niesetikette ein. Niesen und Husten Sie entweder in
ein Einmaltaschentuch oder in die Armbeuge, halten Sie Abstand zu lhren
Mitmenschen, drehen Sie sich weg und waschen Sie sich anschlieend die Hande.

4. Halten Sie Abstand von 1-2 m zu lhren Mitmenschen, sofern es Ihnen méglich ist. Auch
auf das hoflich gemeinte Handeschiitteln sollte zurzeit verzichtet werden. Halten Sie
auch Ihre Kinder an, ihre Freunde nicht zu umarmen oder mit Wangenklssen zu
begrulRen.

In der Regel verlauft Erkrankung mit Covid-19 besonders im Kindes- und Jugendalter sehr
milde, bei den meisten Kindern und Jugendlichen sogar véllig symptomlos.

Sollten Sie oder Ihr Kind in den nachsten Tagen an einem schweren Atemwegsinfekt
erkranken, kontaktieren Sie bitte Ihre Hausarzt- oder Kinderarztpraxis telefonisch und
besprechen Sie mit dieser das weitere Vorgehen.

Sollten weitere Malnahmen erforderlich sein, wird das Gesundheitsamt hierliber rechtzeitig
informieren. :

~ Mit freundlichef GriiRen

‘Andreas Siebert
Erster Kreisbeigeordneter



